
Du diagnostic en marchant au 
« groupe de femmes »

Retour 
d’expérience –
jeudi 9 juin 2022
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Préparation de la démarche
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2018 : 1er

diagnostic

Avril 2019 : 

vote plan 

d’action 

égalité 

femmes-

hommes

Juillet – octobre 2019

Rencontre habitantes

Travail en lien avec le CSC

- Ok pour un diagnostic en 

marchant?

- Parcours?

- Grille d’analyse?

- Constitution d’un noyau

Volonté 

politique : 

marches 

exploratoires
18 novembre

20h30-22h

Diag de nuit

22 novembre 2019 : 

retour sur la balade 

et envie de 

poursuivre…

30 janvier 2020 : 

priorisation des 

constats

Rencontres préparatoires
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Les rencontres préparatoires
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Le diagnostic
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« Cela donne envie de continuer »
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9 janvier > 30 janvier > 4 février > 17 juin > 22 septembre > 13 octobre…

2020

Pourquoi voulez-

vous poursuivre ?

« on prend en compte 

ce que l’on dit et on en 

fait quelque chose » 

« ça nous sécurise » 

« Le Conseil citoyen 

c’est trop 

institutionnel…là on y 

va direct! »

Pourquoi des 

femmes?

« C’est davantage 

nous qui exprimons les 

besoins »

« Quelque chose de 

différent, on se bat 

davantage »

« Pourquoi pas des 

hommes… »

Les effets

« On se sent moins 

seules »

« On ouvre davantage 

l’œil quand on est dans 

la rue ».

« Et on aimerait être 

accompagnées…. »
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L’émergence de projets
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2020
> 30 janvier > 4 février > 17 juin 

« Ramassage des 

déchets? Vous êtes 

sûres? »
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1ère collecte le 14 février 2020
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Brigade déchets et nudges
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Été 2020 : 1ères réalisation
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Un accompagnement dessiné minimaliste
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Pour de la gestion de 
projet
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Pour présenter les 
réponses au diagnostic
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Pour poser des colères, envies…
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Automne 2021 : les plots
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« Les jeunes 

pourraient….Euh, on 

pourrait commencer » 
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Et cela continue…
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RDV chaque 
mardi pour les 
fourmis du 
Château

Mars 2022 : Remise d’un prix + 
subvention du ministère de la Ville
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Quels ingrédients côté accompagnement ?
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- Prendre le temps

- Intervenir « à la demande » des habitantes

- Co-animer 

- Accepter l’imprévu et d’être bousculées

- Etre en capacité de réagir concrètement et assez rapidement

- Choisir les lieux (CSC, Bistrot, local médiateur…)

- Toujours faire un retour, même tard !

- Mettre en lien (Seve, pôle de Nantes Métropole et femmes)

- Accepter le café et le chocolat

- Etre impressionnées

- Dessiner mais pas trop bien ;)


