
 
Cet atelier organisé dans le cadre des Rencontres de listes participatives à Poitiers, le 
23 août 20265 a réuni une trentaine de personnes. 
 
Deux questions ont été posées aux participant.es avant de travailler sur les défis de leur 
choix.  
1ère question : “qu’est-ce que pour moi la participation citoyenne ?”  
2ème question : “quel défi j'identifie aujourd’hui  pour la participation citoyenne ?” 
Parmi les réponses à la première question :  

-​ Ce sont des solutions collectives à des questions collectives.  
-​ C’est un partage égalitaire du pouvoir, avec la participation des citoyen.nes aux 

décisions des politiques publiques 
-​ C’est l'implication des habitants à l’élaboration des politiques publiques ainsi que leur 

évaluation 
-​ L’aboutissement de la révolution de 1789 
-​ C’est l'association des habitants dans les grandes décisions et projets politiques 
-​ Que chacun.e puisse s’exprimer et utiliser les ressources de l’intelligence collective 

Parmi les réponses à la deuxième question  :  
-​ Faire participer un maximum de monde, surtout celles et ceux qui sont éloignés de la 

politique 
-​ Arriver à entendre le maximum de voix 
-​ L’implication d’une part représentative de la population et de manière durable 
-​ Que les invisibles participent 
-​ La méthodologie pour que cela fonctionne 
-​ Une société apaisée 
-​ Que les gens y croient 
-​ Lutter contre l’individualisme  
-​ Se réconcilier avec la nature 

 
Puis les participants ont travaillé en groupe sur le défi de leur choix. 
 

1.​ Le défi de donner envie 
Quels sont les autres enjeux que révèle le défi ? 

-​ Redonner sens au politique 
-​ Sensibiliser les citoyen.nes à l’importance de leur participation dans la vie de leur cité 
-​ (Re)donner confiance au pouvoir d’agir des citoyen.nes 

Les objectifs du défi 
-​ Comprendre l’intérêt et vivre l’utilité de la participation citoyenne 
-​ Réaliser la nécessité politique et la vertue de la démarche 
-​ S’amuser, que ce soit joyeux 
-​ Faire découvrir que c’est possible 

Les difficultés pour relever ce défi 



-​ Se sentir illégitime, pas formé, incompréhension 
-​ Se sentir éloigné, non concerné par la chose politique et publique 
-​ Se sentir dissocié du corps politique 

Les conditions nécessaires pour relever ce défi 
-​ Cadre convivial propice à l’émergence de l’expression et à l'accueil inconditionnel 
-​ Former à de nouveaux outils, se faire accompagner 

 
2.​ Le défi de l’information et de la visibilité 

Quels sont les autres enjeux que révèle le défi ? 
-​ Arriver à un socle commun d’information 
-​ Rendre accessible ce socle commun 
-​ Evaluer la fiabilité de l’information 
-​ Montrer aux gens que leurs décisions ont un impact et assurer le suivi 

Les objectifs du défi 
-​ Retirer le sentiment de défiance envers les” sachants” 
-​ Que tout le monde ait accès et comprend l’information produite 
-​ Nuancer une information et la confronter 
-​ Réassurer les citoyens dans la prise en compte de leurs décisions 
-​ Mobiliser les citoyens pour les prochaines décisions 

Les difficultés pour relever ce défi 
-​ Identifier les sources fiables et s'accorder dessus 
-​ Trouver un langage commun 
-​ Trouver des formats de diffusion qui touchent tout le monde 
-​ Accueillir l'expérience de quelques uns sans la généraliser 
-​ la durée du projet est parfois difficilement compréhensible 

Les conditions nécessaires pour relever ce défi 
-​ Créer un climat de confiance 
-​ Contextualiser les données, les remettre à l'échelle du territoire 
-​ Permettre la contre expertise citoyenne 
-​ connaître et prendre en compte les difficultés de chaque habitant 
-​ Penser en amont la gestion du conflit 
-​ Sensibiliser aux différents niveaux de faisabilité 
-​ Mettre en place une communication globale adaptée aux habitants 

 
 

3.​ Le défi de la participation des habitants des quartiers populaires 
Quels sont les autres enjeux que révèle le défi ? 

-​ Donner envie, travailler la défiance vis-à-vis du politique 
Les objectifs du défi 

-​ Inclure les exclus(vieux, isolés…) ; s’intéresser aux habitants, à leur quotidien,tisser 
des liens, aller à la rencontre 

Les difficultés pour relever ce défi 
-​ Mots, vocabulaire, codes, garder le contact, usure, le temps du terrain 

Les conditions nécessaires pour relever ce défi 
-​ Identifier les relais, travailler avec les centres sociaux, les associations de quartier ; 

tisser des relations sincères, créer de la confiance, prévoir et donner du temps 
(accepter de prendre le temps) 

 



4.​ Le défi de l’accueil du conflit 
Les objectifs du défi 

-​ Se dire que dans le “non” il y a ds choses à garder auxquelles on n’a pas pensé 
Les conditions nécessaires pour relever ce défi 

-​ Laissez parler les gens avec des outils comme le débat mouvant 
-​ En début de réunion, se mettre en petits groupes pour “purger” les questions et 

remarques. 
-​ Écouter, prendre des notes, reformuler la parole de ceux et celles qui sont contre 

 
5.​ Le défi de bien vivre sur un territoire 

Quels sont les autres enjeux que révèle le défi ? 
-​ Avoir des relations sociales, faire du commun, sortir de la solitude, de l’isolement; 
-​ Définition du “bien vivre sur un territoire” : la santé, la cadre de vie, se loger, se 

nourrir, la solidarité 
Les objectifs du défi 

-​ Aller chercher des personnes qui ont plus de difficultés à se joindre aux autres 
-​ Favoriser les liens entre habitants 

Les difficultés pour relever ce défi 
-​ Le replis sur soi 
-​ L'entre soi 

 
6.​ Le défi de l’intégration du vivant non humain 

Quels sont les autres enjeux que révèle le défi ? 
-​ Donner des statuts juridiques aux plantes, aux animaux, aux rivières 

Les objectifs du défi 
-​ Sensibiliser la population à l’épanouissement et au plaisir de se réconcilier avec la 

nature 
-​ Faire évoluer nos paradigmes 
-​ Former les enfants au bien-être dans la nature ; ne plus en avoir peur 

Les difficultés pour relever ce défi 
-​ Peur de la fin du monde 

 
7.​ Le défi de l’hybridation démocratique 

Quels sont les autres enjeux que révèle le défi ? 
-​ Permettre de multiplier les approches pour que chacun s’y retrouve 
-​ Toucher plus de gens 
-​ Rendre crédibles les démarches et montrer qu’on maîtrise les différentes formes 
-​ Motiver en utilisant un panel d’approches 

Les objectifs du défi 
-​ Clarifier les différentes façons de faire et les cartographier 
-​ Documenter les différentes approches 
-​ Les tester et les évaluer 
-​ Monter en compétence 
-​ Proposer des fiches-actions pour que les citoyens se les approprient en accès libre. 

Les difficultés pour relever ce défi 
-​ Accéder aux ressources (retours d’expériences) 
-​ Faire face aux personnes qui valorisent les démarches 
-​ Bien maîtriser les différentes approches pour bien les utiliser 



Les conditions nécessaires pour relever ce défi 
-​ Se faire confiance mais avec un droit à l’erreur / droit à l'expérimentation 
-​ rappeler qu’on n’est pas sachant, masi apprenant (posture modeste) 
-​ Être ouvert aux initiatives des citoyens 
-​ Recruter un agent en charge de la démocratie participative 
-​ Évaluer la pertinence de l'outil mobilisé sur telle ou telle politique 


